I si t’ho fessin a tu, què?
Nom:
Data:

Completa la taula següent en funció de les situacions que es plantegen:
	Situació
	Sentiment que et causaria
	T’agradaria que t’ho fessin? Per què?

	
Et caus al pati i els teus amics es riuen de tu.

	
	

	
No has entès un exercici i la mestra te l’explica de nou.

	
	

	
El teu millor amic no et convida al seu aniversari perquè us vareu barallar fa poc.

	
	

	
La teva amiga Maria ha portat caramels a l’escola i te’n dóna un.

	
	

	
Un company de classe t’ha dit una paraulota

	
	



Ara, imagina una situació que t’agradaria que et passés i una que no t’agradaria:
	Situació
	Sentiment que et causaria
	T’agradaria que t’ho fessin? Per què?

	


	
	

	


	
	



